Meezingen met Kamerkoor Sforzato?
We zijn op zoek naar een bas!

Onder leiding van onze inspirerende dirigent Hester Steensma-Westra repeteren
we elke week de stukken, maar we oefenen ook thuis. Tijdens de repetities werken
we aan stemvorming, samenklank, of strak in het ritme zingen om de muziek
beter te kunnen uit voeren. Ook verdiepen we ons in het karakter van de muziek
en haar zeggingskracht.

Ben je bas? Grijp je kans en kom zingen bij ons koor! Zing eerst twee repetities
mee om kennis te maken met Sforzato.

Repetities zijn op maandagavond van 19.30-21.45 uur, in de Kathedrale
Koorschool aan de Plompetorengracht 5 in Utrecht.

Meer informatie op: www.kamerkoor-sforzato.nl
Of mail ons op: info@kamerkoor-sforzato.nl
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i0id, oid los vivientes!

Een concert voor koor en saxofoons

“Hoor, hoor, er wordt een steekspel georganiseerd!” Zo luidt de eerste zin van het
stuk La Justa. Wat daarna volgt, is een duel tussen de dappere Lucifer en slechts
twee ridders. Wat staat er op het spel? Het kan ook niet anders... een dame!

De tekst van het stuk wordt vreemder en vreemder naarmate het lied vordert.
De verhaallijn gaat alle kanten op en je vraagt je af waar het over gaat!? De
tekst is voornamelijk in het Spaans, maar af en toe klinken er Latijnse woorden.
Vreemde uitroepen en geluidseffecten als tipi tipi tin of tub tub tub verhogen
het dramatische effect van de compositie. Het muzikale werk is een ratjetoe

aan tekst en onderwerpen en verschillende compositietechnieken: het wisselt
regelmatig van maatsoort en puls. Dit genre, ook wel Ensalada genoemd, is een
muziekstijl uit de renaissance bedoeld voor vermaak. Je kunt het vergelijken met
een heerlijke gemengde salade. La Justa is de basis (en een hoogtepunt) van ons
concertprogramma.

Muziek uit de renaissance wordt vaak
verrijkt door instrumenten te laten spelen
als vervanging van een stempartij of als
verdubbeling, ook al schrijft de partituur
dit niet voor. In plaats van de gebruikelijke
instrumenten zoals violen, zinken of
trombones, zetten wij wel hele bijzondere
instrumenten in voor dit genre: namelijk
saxofoons. Een mooie samenwerking is tot
stand gekomen met muziekschool Kielzog
in Hoogezand en Jack Westra. En daarmee
ontstaat een unieke uitvoering van La Justa.
De basis van ons programma is Spaanstalige
muziek, zowel uit het moederland als uit
de kolonie die Argentinié drie eeuwen was.
Muziek uit het land van koningin Maxima:
dat was de eerste denkrichting voor dit
programma. Quién fuera como el Jazmin
komt uit een bundel liederen voor koor

en piano (Indianas) van de Argentijnse
Carlos Guastavino. De saxofoons zullen de
pianopartij vertolken. Het stuk Locuras is door de eveneens Argentijnse Liliana
Cangiano gecomponeerd. Uit het Spaanse Catalonié komt de componist Mateo
Flecha (La Justa) en uit Spaans Baskenland Javier Busto (A tu Lado).

Een tweede hoogtepunt in het concert is werk van Guillermo Lago (Willem van
Merwijk) voor koor en saxofoon: Rimas, op teksten van Gustavo Bécquer. De
liederen zijn uitdagend voor het koor en bevatten frisse samenklanken. Wij
voeren twee van de zes liederen uit, La Pureza en El Sauce. De muziek is door de
componist welwillend ter beschikking gesteld.

Na twee concerten met barokwerken, brengt Kamerkoor Sforzato nu een
avontuurlijk programma dat Renaissancemuziek combineert met hedendaags
repertoire, alles in het Spaans. Enkele leden uit het koor beheersen deze taal goed,
dat is goed van pas gekomen bij het harde werken aan een correcte uitspraak en
begrip van de teksten.

We zingen van de tangomuzikant Astor Piazzolla zijn bekende Libertango samen
met het saxofoonkwartet. Het saxofoonkwartet zal ook zelf nog stukken spelen
van verschillende componisten.

Wij durven wel te zeggen dat de muziek met het saxofoonkwartet nooit eerder op
deze wijze is uitgevoerd: een echt unicum dus!
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Hester Steensma-Westra, dirigent



Kamerkoor Sforzato

Sforzato werd in 1985 opgericht en heeft ruim veertig jaar later een kleine 30
leden. We streven naar een bezetting van zeven tot acht zangers per stemgroep:
sopranen, alten, tenoren en bassen.

We zingen a-capellamuziek uit de 15e t/m de 21e eeuw. Zo zongen we in 2023
muziek uit Estland. In 2024 maakten we een muzikale reis langs dierenverhalen
en zongen we Engelse barokmuziek voor (koninklijke) begrafenissen. Vorig

jaar vierden we ons 40-jarig jubileum en pakten we uit met eerst een intiem
vriendenconcert en later in het jaar een groots jubileumconcert met barokwerken
van o.a. Vivaldi begeleidt door een professioneel orkest!

De repertoirekeuzes van onze dirigente Hester Steensma-Westra, die sinds 2022
voor ons koor staat, zijn een stimulans en een uitdaging om vocaal en muzikaal
steeds een stapje verder te gaan.

Sforzato geeft ongeveer eens in de tien maanden een concert in de Utrechtse
binnenstad. Tussendoor treden we op bij speciale gelegenheden.
www.kamerkoor-sforzato.nl

Sopranen
Afra Schipper, Corinne Groenendijk, Dieneke Naeyé, Hedy van der Linden, Herma
Koops, llse Gerlagh-Dik, Jacqueline van den Berg, Lili Wolfs

Alten
Bernadette de Zeeuw, Corien van Deventer, Gusta Boland, Jody van den Brink,
Lotta Kjellmor, Marjolijn Delver, Rona Roesink, Stannie van den Besselaar

Tenoren
Harry Linders, Hendrik Quint, Henk van de Wiel, Jeroen Heuts, Nora de Groen,
Timo Gerlagh

Bassen

Diederik van Werven,
Fokko Ebbens, Jan ter
Elst, Jan Olsthoorn,
Sibe Doosje

Hester Steensma-Westra

Hester Steensma-Westra is al van jongs af aan bezig met muziek. Op haar zevende
leerde ze van blad te zingen bij de Koorschool Noord-Nederland. Daarna volgden
pianolessen en koorervaring bij de Roden Girl Choristers, het Roden Handel Cho-
rus en kamerkoor Cantatrix.

De passie voor muziek leidde tot een studie met als hoofdvak Koordirectie

aan het Utrechts Conservatorium, bij hoofdvakdocent Rob Vermeulen. Hester
behaalde haar Master of Music in 2022 na een concert in de Grote of Barbarakerk
in Culemborg, waarin ze met het Kathedrale Koor Utrecht de Missa Omnium
Sanctorum uitvoerde van Jan Dismas Zelenka.

Momenteel dirigeert Hester drie koren: Kamerkoor Sforzato (Utrecht), kinderkoor
Houten en het Kathedrale Koor Utrecht. Voor laatstgenoemd koor repeteert
Hester vier keer in de week met de basisschoolkinderen van de Kathedrale
Koorschool.

Naast het werk als koordirigent is Hester solozangeres en geeft ze muziekles als
privé-docent: zang, solfege (gehoortraining) en muziektheorie.

Hester is een echte verbinder. Ze krijgt een kick van samenwerken en ze houdt
ervan (groepen) mensen beter te leren luisteren naar elkaar en beter te leren
zingen.

Voor meer informatie kunt u haar website bezoeken: https://muziekenerfgoed.nl
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Jack Westra

Jack Westra kreeg op jonge leeftijd orgelles van Piet Wiersma in Groningen. Vrij
snel werd duidelijk dat hij musicus wilde worden en daarom meldde hij zich aan
bij het Conservatorium in Groningen. Hier maakte hij kennis met de saxofoon. Hij
kreeg bijvaklessen met dit instrument, maar al snel kreeg Jack de smaak te pakken
als blazer. Daarom wisselde hij van hoofdvak en ging saxofoon bij Adri van Velsen
studeren.

Na zijn afstuderen in 1985 werd hij docent saxofoon aan het Instituut voor
Creatieve ontwikkeling in Assen (1985-1989). Sinds 2003 is hij werkzaam op Kielzog
in Hoogezand als docent saxofoon, piano en ensemblespel. Jack heeft in de
afgelopen jaren voor diverse bigbands en harmonieorkesten gestaan.

Al het arrangeerwerk voor saxofoonkwartet in dit concert komt van zijn hand.

In zijn vak als musicus is hij ook werkzaam als klankregisseur en technicus. In 1995
richtte hij samen met zijn vrouw Gonda, Westramedia op. Hiermee maakte hij tal
van radio-opnamen voor de omroepen en cd-producties.

Jack is vooral trots op de reeks “Bach-Cantatas” cantata movements for organ
four hands. Deze productie samen met zijn vrienden Sybolt en Euwe de Jong is een
levenswerk geworden en bekroond met een 10 in het vakblad “Luister”.

In zijn werk als docent ligt de
nadruk altijd op samenspel, het
samen muziek maken. Dit is de

bron van groei en inspiratie.

Als pedagoog zoekt hij naar de
mogelijkheden van de leerlingen

in alle leeftijden, van zeer jong

tot oud. Zijn motto: “Men moet

het onmogelijke proberen om het
mogelijke te bereiken”. Geduld en
begrip voor het leerproces zijn hier
van essentieel belang.

KIELZOG

Kielzog Saxofoonkwartet III

Sinds 2024 is Kielzog Hoogezand begonnen met meerdere saxofoonkwartetten.
Leerlingen die lessen volgen aan deze muziekschool kunnen naast hun lessen
kosteloos deelnemen aan deze ensembles. De wekelijkse lessen van een uur zijn
altijd weer een feest om samen te spelen. De te spelen werken variéren en worden
op de leerlingen afgestemd gearrangeerd.

Van links naar rechts

Hanna Oord - Sopraansaxofoon
Deddy Bos-Sikkema - Altsaxofoon
Sabine van Calcker - Tenorsaxofoon
Jack Westra - Baritonsaxofoon




Programma

La zorra/De vos
Een liedje over een snelle en brutale vos,
want ze is als een bliksemschicht
die in één vlucht
naar de top van een toren klimt
en op het balkon van vrome vrouwen

Dime, paxarin parleru/Vertel me, kleine spraakzame vogel
Vertel me, kleine spraakzame vogel, wat eet je?
Als zandkorrels uit de zee,
bloemen van het veld,
als dauwdruppels.
Mogen de tranen
op de roos van je gezicht
helderder schijnen dan de zon.

La zorra en Dime, paxarin parleru (koor en saxofoonkwartet)
Muziek: Angel Embil Ecenarro (1897-1980), uit Tres Canciones Asturianas
Arrangement voor saxofoonkwartet: Jack Westra
Ecenarro is een belangrijke 20e-eeuwse Spaanse componist uit de Spaanse
streek Asturié.

Como pdjaros en el aire/Als vogels in de lucht (koor a capella)
Muziek (1984): Peteco Carabajal
Arrangement: Liliana Cangiano (1951-1997, Argentinié)

In dit lied worden de handen van de moeder bezongen

als vogels in de lucht,

die alles wat zij aanraakt tot leven brengt

en het leven tot een feest maakt.

Locuras/Waanzin (koor a capella)

Muziek: Silvio Rodriguez (1946, Brazilié)

Arrangement: Liliana Cangiano (1951-1997, Argentinié)
Dit is een lied van de Braziliaanse componist Rodriguez, gecomponeerd in
1988 en bekend geworden in 1989. De tekst weerspiegelt de beschrijving van
ons leven, dat bestaat uit noembare en onnoembare zaken die ons overkomen
en ons doen verwonderen en niet altijd te verklaren zijn. Zoals hoop, pijn, de
maatschappij, de natuur en poézie.

A tu lado/Aan jouw zijde (koor a capella)
Tekst: Matias Antén Mena
Muziek: Javier Busto (1949-, Baskenland, Spanje)

A tu Lado is geschreven door de Spaanse componist Javier Busto voor het
50-jarig jubileum van het internationale Habaneras en Polyfonie concours van
Torrevieja (een prestigieus koorfestival in Spanje) in 2004. Het won de eerste
prijs.

Het is een liefdeslied gebaseerd op de ritmepatronen van de Habanera. De
habanera is een muziekstijl die in 1830 ontstond in Havana op Cuba. De stijl
verspreide zich later over Zuid-Amerika waaronder Argentinié, maar ook naar
Europa en Spanje.

De tekst bezingt de schoonheid van de geliefde en het liefdesverlangen.

e Oblivion (saxofoonkwartet)
Astor Piazolla

e Sanft, mit Empfindung (saxofoonkwartet)
Felix Mendelssohn Bartholdy, uit ‘Sieben Characterstiicke’

e Out of your sleep (saxofoonkwartet)
R. R. Bennet

e A tu lado (saxofoonkwartet)
Javier Busto

Si la nieve resbala/Als de sneeuw (koor a capella)

Spaans volksliedje uit de bergstreek Asturié, Spanje

Muziek Arrangement: Julio Dominguez (1965-, Spanje), uit Cantos Asturianos
Als de sneeuw zou smelten in het bos, en ik mijn lief niet meer kon zien,
is het net of de rozen worden ontdaan van hun mooiste bloembladeren

Rima LXXXXVI: La pureza/De puurheid
De dauwdruppel die in de kelk slaapt
van de stralend witte lelie,
is het kristallen paleis waarin
de gelukkige geest van de puurheid leeft.

Rima IX: El sauce/De wilg
Het briesje dat zachtjes zucht, kust
de lichte golven die het spelend rimpelt,
en zelfs de wilg, buigend onder zijn gewicht, geeft de rivier die hem kust, een
kus terug.

Rimas: La Pureza en El Sauce
Twee Rijmen of gedichten (koor en saxofoonsolo)
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Tekstdichter: Gustavo Adolfo Bécquer (1836—1870, Andalusié, Spanje)

Muziek: Guillermo Lago (Willem van Merwijk) (1960-, Nederland), uit Rimas:

composities voor koor, solisten en saxofoon (2016)
Guillermo Lago is het componistenalter-ego van de Nederlandse muzikant
Willem van Merwijk. Hij is medeoprichter van het Aurelia saxofoonkwartet.
Wij zingen twee van zijn composities voor koor en saxofoon. De stukken zijn
geschreven voor de Utrechtse Studenten Cantorij en zijn in premiére gegaan in
2016 in Vredenburg, Utrecht.
De partituren zijn beschikbaar gesteld door de componist zelf.

Quién fuera como el jazmin/Wie kan zijn als de jasmijn (koor en saxofoon-

kwartet)

Tekst: Leon Benards (1915-2012)

Muziek: Carlos Guastavino (1912-2000, Argentinié), uit Indianas

Arrangement voor saxofoonkwartet: Jack Westra
Quién fuera como el Jazmin komt uit een bundel liederen voor koor en piano
(Indianas) van de Argentijnse Carlos Guastavino. De saxofoons vertolken de
pianopartij.

Wie kan zijn als de jasmijn
Wie kan zijn als de roos
Wie kan een bloem zijn
Om in jouw bezit te zijn.

La justa/Het steekspel (koor en saxofoonkwartet)

Muziek: Mateo Flecha (1481-1553, Catalonié, Spanje)
De Catalaanse componist Flecha ontwikkelde het genre dat hem beroemd
maakte: de ensalada: een verwijzing naar de melange van verschillende
polyfone stijlelementen als motet en madrigaal, en verschillende talen. Zo is
de tekst van een ensalada nu eens hooggestemd en dan weer humoristisch, en
staan Latijnse zinsneden net zo gemakkelijk naast Spaanse strofen zoals “Oid,
oid, los vivientes” en “Laudate Dominum omnes gentes”.
De titel “Het steekspel” laat ons een toneelbeeld zien van de strijd tussen God
en de duivel om de mensheid. Lucifer verbeeldt de prins der demonen, die
duelleert met twee ridders: Adam en Christus. Uiteindelijk wint de God van
Israél: “Laudate Dominum”.

jOid, oid los vivientes! Una justa que se ordena.

Y el precio d’ella se suena :que es la salud de las gentes.

Hoera, hoor, allen die leven! Er wordt een steekspel gehouden!
En de prijs, zo wordt gezegd, is de redding van alle mensen.

Laudate dominum omnes gentes,
omnes gentes: laudate Eum omnes populi!
Prijs de Heer, alle volken, prijs Hem, alle volkeren.

e Te Quiero (saxofoonkwartet)
Alberto Favero

e Gershwin’s Prelude (saxofoonkwartet)
George Gershwin

e Cherubim’s Song (saxofoonkwartet)
Componist onbekend

e Das Huhn (saxofoonkwartet)
Hans Poser

Libertango (koor en saxofoonkwartet)

Muziek (1974): Astor Piazzolla (1921-1992, Argentinié)

Arrangement voor koor en piano (2000): Oscar Escalada

Arrangement voor saxofoonkwartet: Jack Westra
De compositie is oorspronkelijk geschreven voor de bandoneon die Astor
Piazzolla zelf bespeelde. De titel is een samentrekking van de woorden libertad
en tango: een vrije compositie voor tango.
De pianopartij wordt gespeeld door het saxofoonkwartet.




